
メニュー 一覧

・本日のあなたに合わせたおまかせコース
  あなたの気になる部位中心にケア ・・・・・・・・・・
　【姿勢チェック→骨格調整→あなたに合った部位（2部位）トリートメントマッサージ→保温シート】

・よくばり全身おまかせコース ・・・・・・・・・・・・・
　【姿勢チェック→骨格調整→全身ボディトリートメントマッサージ→保温シート】

��分　��,���円

���分　��,���円

●おすすめおまかせコース

・ぽっこりお腹さんへ腹部エステ　 ・・・・・・・・・・・・
　【骨盤調整→ウエストくびれ調整→お腹エステ→アフターアドバイス】

・背中のハミ肉エステ　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　【骨盤調整→美背中調整付き→肩甲骨～ウエストエステ→アフターアドバイス】

・下半身太りさんスッキリ美脚エステ　 ・・・・・・・・・・
　【骨盤調整→美脚調整→フットエステ→アフターアドバイス】

・二の腕たるみさんハンドエステ　 ・・・・・・・・・・・・
　【骨盤調整→二の腕調整付き→指先～腕エステ→アフターアドバイス】

��分　�,���円

��分　�,���円

��分　��,���円

��分　��,���円

●ボディエステ

・小顔フェイシャルエステ　・・・・・・・・・・・・・・・・
　【骨盤調整→小顔調整→クレイディープクレンジング→しっかりリンパの流れ促進フェイシャルトリートメント】　※デコルテ・パック無し

・毛穴集中フェイシャルエステ　・・・・・・・・・・・・・
　【骨盤調整→クレンジングフェイシャルトリートメント→毛穴ディープクレンジング＆パック→毛穴エクストラクション→毛穴引き締めローション】

・たるみ（目元・フェイスライン）集中フェイシャルエステ
　【骨盤調整→目元＆フェイスラインＵＰ調整→クレイディープクレンジング→たるみ集中フェイシャルトリートメント】

��分　�,���円

��分　��,���円

��分　��,���円

●フェイシャルエステ

・全身調整 初回　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
　【カウンセリング→姿勢チェック→骨盤・姿勢調整→アフターアドバイス】

・骨盤調整　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・ダイエットでお悩みの方の骨盤コース　 ・・・・・・・
　【ライフカウンセリング→姿勢タイプ別チェック→骨盤・姿勢調整→痩身ボディエステ→アフターアドバイス】

��分　�,���円

��分　�,���円

��分　��,���円

●カイロプラクティック

すべて税込価格となりますすべて税込価格となります

�回目以降  ��分


